
Муниципальное казенное учреждение 
«Отдел образования Алексеевского муниципального района

Республики Татарстан»
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Станция детского и юношеского туризма и экскурсии»

Принята на заседании 
педагогического от совета
от 2025г
Протокол № _________

Дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа 

на базе МБОУ «Сахаровская ООШ»

Объединение: «Юный эколог»
Направленность: естественнонаучная 

Возраст обучающихся: 12-13 лет

Срок реализации: 1 года (144 часа)

Автор составитель:
Былинцева Нина Михайловна 

педагог дополнительного образования

пгт. Алексеевское, 2025



Пояснительная записка.
Направленность программы заключается в том, что полученные знания, умения и навыки

образуют базу для дальнейшего развития обучающегося, как в более углубленном освоении

предметов «Биологии» и "Экологии". Программа усиливает вариативную составляющую

общего образования, способствует реализации знаний и навыков, стимулирует познавательную

мотивацию обучающихся. Представление познавательного материала и способы передачи

опыта предполагают интенсивную коммуникацию педагога и обучающихся, требуют в

современном дополнительном образовании более активных и интересных взаимодействий

между субъектами образования, чем при традиционном типе обучения.

Нормативно-правовое обеспечение программы: программа составлена в соответствии с 
нормативно-правовыми документами, регламентирующими задачи, содержание и формы 
организации педагогического процесса в дополнительном образовании:
1. Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012 N 273-ФЗ с изм. и 
доп.;
2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;
3. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 
Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. №678-р
4. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» в рамках Национального проекта 
«Образование», утвержденного Протоколом заседания президиума Совета при Президенте 
Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам от 3.09.2018 
№10
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3.09.2019 №467 «Об 
утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 
детей»
6. Федеральный закон от 13 июля 2020 г. №189-ФЗ «О государственном (муниципальном) 
социальном заказе на оказание государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере»
(с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.12.2022 г.)
7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. №629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»
8. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28;
9. Методические рекомендации по реализации дополнительных общеобразовательных 
программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий (Письмо Министерства просвещения от 31 января 2022 года № ДГ-245/06 «О 
направлении методических рекомендаций»);
10. Методические рекомендации по проектированию и реализации дополнительных 
общеобразовательных программ в новой редакции. / Сост. А.М.Зиновьев, Ю.Ю.Владимирова, 
Э.Г.Демина - Казань: РЦВР, 2023.- с.89.;
11. Устав МБУ ДО «Станция детского и юношеского туризма и экскурсии» Алексеевского 
муниципального района Республики Татарстан.

Актуальность программы. В настоящее время перед обществом остро стала проблема 

загрязнения окружающей среды. К сожалению, общество осознало это, когда уже стали 

ощутимы отрицательные последствия потребительского отношения людей к природе, когда 

состояние среды обитания отрицательно сказалось на здоровье огромного количества людей,



когда на планете практически не осталось уголков нетронутой природы. Рост промышленности, 

нерациональное использование природных ресурсов и мн.др. ведет к гибели природы, а значит 

и человечества. Основным из решений данной проблемы является воспитание «нового» 

человека, становление экологической культуры личности и общества. В развивающей системе 

непрерывного экологического образования все более весомую роль стало играть 

дополнительное образование. Экологическое образование направлено на формирование у 

человека гуманного, бережного, заботливого отношения к миру природы и окружающему миру 

в целом. Оно должно помочь людям выжить, сделать их среду обитания приемлемой для 

существования.

Разработка данной программы объясняется возросшей потребностью современного 

информационного общества в принципиально иных молодых людях: образованных,

нравственных, предприимчивых, которые могут самостоятельно принимать решения в 

ситуации выбора, способных к сотрудничеству, отличающихся мобильностью, динамизмом, 

конструктивностью, готовых к межкультурному взаимодействию, обладающих чувством 

ответственности за судьбу страны и умеющих оперативно работать с постоянно 

обновляющейся информацией. Соответствовать этим высоким требованиям сегодня может 

лишь человек, владеющий навыками научного мышления, умеющий работать с информацией, 

обладающий способностью самостоятельно осуществлять исследовательскую, опытно - 

экспериментальную и инновационную деятельность. Учитывая то, что приоритетные способы 

мышления формируются в раннем подростковом возрасте, очевидно, что навыки 

исследовательской деятельности необходимо прививать еще в школе. Однако узкие временные 

рамки урока не позволяют в полной мере использовать потенциал исследовательской 

деятельности для развития учащихся в школе. В этой связи большое значение имеет форма 

работы с детьми в системе дополнительного образования, нацеленной на формирование 
учебных исследовательских умений у старшеклассников.

На сегодняшний день очень актуален вопрос воспитания школьника не просто познающего 

природу, а юного исследователя, способного увидеть новые грани обыденных явлений и 

фактов, раздвинуть привычные рубежи человеческих знаний, преобразовывающего 

окружающий мир. Программа способствует формированию активной жизненной позиции 

обучаемых, что предполагает гармоничное сочетание таких качеств, как самопознание, 

самореализация, творческое саморазвитие. Практические, экологические исследования дают, 

учащимся богатейший материал, который успешно используется на конференциях, конкурсах. 

Данная программа может быть востребована учителями биологии, экологии, географии, 

педагогами дополнительного образования эколого-биологического направления. 

Отличительная особенность программы - возможность его использования учителями в 

своей деятельности, своеобразная универсальность разработки. Тесная связь материала курса с 

материалом курсов «Ботаника» и «Зоология» дает уникальную возможность творчески



работающим учителям, плодотворно интегрировать материал одного курса в другой, причем 

формы такого взаимодействия могут быть различными: от использования межпредметных 

связей на отдельных занятиях до методических глубоко разработанных интегрированных 

блоков материала. Структура курса неслучайна: - «Введение» -  «Экология растений родного 

края» -  «Особенности экологии животных своей местности» -  «Экология человека», 

«Экологические проблемы своей местности» - «Охрана окружающей среды в планетарном 

масштабе». По каждой главе курса предлагается примерное количество часов, отводимое на ее 

изучение. Так во «Введении» акцентируется внимание учащихся на важность экологии как 

науки, рассматриваются вопросы, связанные с возникновением экологии. Только осознание 

актуальности экологических проблем современности каждым учеником позволит человечеству 

выжить в наступившем тысячелетии. «Мыслить глобально, действовать локально» -  вот 

основная мысль данного авторского курса.

Разделы «Экология растений родного края» и «Особенности экологии животных своей 

местности» посвящены изучению основных экологических особенностей представителей 

местной флоры и фауны. В нём подробно рассматриваются не только вопросы биологии, 

типичные особенности наших живых организмов, но и редкие, охраняемые, в том числе и 

реликтовые видов живых организмов своей местности. И здесь связующей нитью проходит 

мысль о связи внутреннего и внешнего строения организма с условиями его обитания 

(биотопом), осуществляется переход к понятию экотоп. Внимание учащихся заостряется на 

чувствительности всех живых существ к вмешательству человека в их среду обитания, через 

понятие - толерантность.

Третий раздел курса «Экология человека» в нём рассматриваются критерии здоровья 

человека, факторы сохранения здоровья.

«Экология своей местности» посвящен проблемам города, где живет ученик, всему, что его 

окружает. Причем большинство проблем, как-то: выбросы котельных и автотранспорта, 

свалки, хищническое использование представителей растительного и животного мира, 

являются общими для многих населенных пунктов нашей необъятной страны, в чём и 

заключается универсальность данной авторской разработки. Особо акцентируется внимание на 

том, что же конкретно сами учащиеся-жители данного города или населённого пункта уже 

сегодня могут сделать для улучшения экологической обстановки в своем общем доме -  своей 

малой Родине.

Логическим завершением курса является раздел «Охрана окружающей среды в планетарном 

масштабе», в котором осуществляется плавный переход к правовым документам и 

нормативным актам, лежащим в основе регулирования эколого-правовых взаимоотношений 

предприятий и органов экологического контроля, что особенно важно при нынешних 

экологических условиях в стране, на пути построения правового государства в России. В этом 

же разделе учащимися осваивается основной понятийный аппарат экологической дисциплины,



происходит знакомство с материалом, который связан с особо охраняемыми территориями: 

заповедниками, заказниками, национальными парками, памятниками природы, выявляется роль 

таких территорий как мест экологических исследований и научных разработок по спасению 

живой природы, эталонных участков земной поверхности, где в нетронутом виде остаются 

объекты растительного и животного мира. Здесь же акцентируется внимание учащихся не 

только на международной природоохранной деятельности, но и на конкретной роли каждого 

учащегося в деле охраны природы своей местности.

При освоении материала данного курса идет обращение к уже полученным знаниям из курсов 

природоведения, географии, ботаники, зоологии, химии. Прочные межпредметные связи -  

залог успешного и глубокого усвоения материала учеником.

Новизна программы

При написании программы ее новизной можно считать использование целостного подхода в 

исследовании экосистемы обучающимися, что предполагает изучение экосистем, а не 

отдельных объектов -  частей. Во-вторых, новизной можно считать организацию 

жизнедеятельности подростковых коллективов как исследовательских команд, где каждый из 

школьников занимается своим проектом, и в тоже время работает на общий результат группы. 

Цель и задачи программы
Цель ДОП "Юный эколог" - формирование ответственного отношения обучающихся к 

окружающей среде и здоровью человека на основе воспитания экологического сознания и 

экологически грамотного отношения к природе вообще и природе родного края, в частности, 

формирование знаний, умений и навыков самостоятельной экспериментальной и 

исследовательской деятельности, развитие индивидуальности творческого потенциала ученика. 

Задачи:

Образовательные
>Углубление познания экологии.

> Формирование исследовательских навыков; привитие обучающимся навыков работы с 

методами, необходимыми для исследований - наблюдением, измерением, экспериментом, 
мониторингом и др.

> Обучение ребенка умению жить, через познание себя, изучение мира и его законов и 

преобразовывать себя и свою жизнь через трудовые отношения.

Развивающие
> Развитие у детей познавательного интереса, любознательности, стремления к опытнической 

деятельности, желания самостоятельно найти ответ, совершенствовать интеллект детей. 

>Расширение кругозора воспитанников по экологии, биологии, географии, химии, 

краеведению; знаний о единстве природы, закономерностях природных явлений, о 

взаимодействии природы, общества, человека, об экологических проблемах и способах их



разрешения; развитие интеллектуальных и практических умений по изучению, оценке 

природопользования и улучшению состояния окружающей среды.

^Развитие способностей к причинному и вероятностному анализу экологических ситуаций, 

альтернативному мышлению в выборе способов решения экологических проблем. 

Воспитательные ^ .
>Воспитание экологически направленных ценностных ориентации личности, мотивов и 

потребностей, привычек экологически целесообразного поведения и деятельности.

> Совершенствование способностей к самообразованию.

> Формирование стремления к активной деятельности по улучшению и сохранению природной 

среды.

Адресат программы
Программа "Юный эколог" разработана для обучающихся 12-13 лет. Программа стартового

уровня. Подросток -  это уже практически сформировавшаяся интеллектуально личность,

имеющая собственное мнение по разным вопросам. Подростки вполне способны вести

рассуждения, высказывать свои мысли, аргументировать их. Всё больше времени в их жизни

начинают занимать серьёзные дела, все меньше времени отводится на отдых и развлечения.

Активно начинает развиваться логическая память. Наряду с психическими изменениями,

обусловленными исключительно гормональным воздействием, у подростков наблюдаются и

глубоко психологические, личностные изменения. В этом возрасте продолжают развиваться

познавательные процессы. В ранней юности закладываются основы мировоззрения: происходит

формирование ценностных ориентации, углубление нравственного сознания, рост социального

и познавательного интереса к наиболее общим принципам мироздания, универсальным законам

развития природы и общества, а занятия в кружках, как известно, наиболее плодотворны для

раскрытия, формирования и развития индивидуальных способностей человека. В процессе

таких занятий школьники получают удовлетворение своих духовных потребностей.

Создание условий для воспитания личности обладающей способностью и склонностью к 
творческой деятельности способной к самоопределению, самовоспитанию, 
самосовершенствованию умение работать в группе для нахождения общего согласованного 
решения.
Срок освоения программы.
Данная программа рассчитана на 1 год обучения. Объём программы - 144 часа в год.
Формы организации занятий.
Форма обучения - очная. В обучении применяется групповая форма с индивидуальным 

подходом, включающая обучение в малых группах. Занятия по программе «Юный эколог» 

включают теоретические, практические, экскурсионные, индивидуальные, контрольные часы. 

Так количество теоретических часов составляет 62 % объёма программы.

Режим занятий.
Занятия проводятся 2 раза в неделю, по 2 часа.
Длительность -45 мин.
Проводится 10 минутный перерыв для отдыха.


